
■ いちごぐみ ■

トナリのかなえだより

■ ばななぐみ ■

行事予定
8日(火) プール開き

１７日(木) 弁当日

２２日(火) 避難訓練・ 身体計測

２５日(金) 誕生会

■ ぶどうぐみ ■

みんなで育てたピーマンの苗に小さな実がなっているのを発

見して「うわー！できてるピーマン！」と野菜の生長を喜んで

いました。これからも水やりをしながら生長を楽しみたいと思

います。たくさん収穫できるのを楽しみにしていて下さいね。

６月から給食後にハミガキを始めました。自分のハブラシと

コップを喜び、ハミガキをしているぶどうぐみのお友だちです。

みんなグチュグチュペッとハミガキしたあと水を口から上手に

出せるようになりました。

７月からはプールあそびが始まります。夏ならではの遊びを

楽しみたいと思います。

2025年度

梅雨だというのに暑い日が続く中でも、元気に遊ぶ子どもたちの額には汗がキラリと輝

いています。この時期は体力や食欲が落ちたり、睡眠時間も不十分だったりして夏バテし

やすい時期です。風邪や感染症といえば、冬のイメージがありますが、夏に活性化し、流

行する感染症もあります。『子どもの三大夏風邪』と呼ばれる《ヘルパンギーナ》《手足

口病》《プール熱》は毎年流行します。生活のリズムを整えながら、この夏も元気に乗り

越えていきましょうね。

6月からお友だちが入園し、２人になったいちご組。お友

だちにおもちゃを貸してあげたり、２人並んで絵本を見たり

とお友だちとの関りを喜び、毎日機嫌よく過ごしてくれてい

ます。６月は、雨の日や気温が高い日は室内で指先を使った

遊びをしました。ガラスの壁にマスキングテープを貼り、上

手に指先を使ってはがしたり貼ったりを繰り返して遊んでい

ました。また、大きな紙にクレヨンでなぐり描きやシール貼

りもしました。いつもは机でなぐり描きをしていたので、床

に大きな紙を敷いてあげるとそれぞれ好きな格好でダイナ

ミックに描く姿が見られました。シールはなかなかうまく貼

れなくても何度も指で持ち替えて貼ろうと頑張る姿が微笑ま

しかったです☆

７月からはプール遊び・水遊びが始まります。水の感触・冷

たい感覚・水に触れて遊ぶ楽しさなど、子どもたちのペース

に合わせて感じて楽しめるように無理なく進めていきたいと

思います。

感触遊びで、小麦粉粘土をして遊びました。『サラサ

ラ』の粉を触った後に、保育士が水を入れて『コネコ

ネ』すると…「なんだ？なんだ？」と興味津々で見つめ

てくれていました♪最初は『ツンツン』と触るだけでし

たが、段々と慣れてきてちぎったり・こねたり、スト

ローをつまんで粘土にさしたりと手指をたくさん使って

自由に感触を楽しみました。

７月から、いよいよプール遊び・水遊びが始まります。

まずは「水と仲良しになる」が目標です。水の中で楽し

める遊びを中心に、こわがらずに安全に楽しめるよう配

慮しながら取り組んでいきます。プールに入りたくない

お友だちは、たらいを使った水遊び等で無理はせずに遊

びたいと思います。

おたんじょうび

５日 ひろせ みかちゃん

(２さい)

夏まつりについて

８月９日(土)を予定しています。

子どもたちは浴衣か甚平を着用となっていますのでご

用意よろしくお願いします。

その他の詳細は後日お手紙でお知らせいたします。

夏まつり


