
 

    
  

                                    

          

         

     

 

 

 

 

 

 

■■ありんこ①くみ■■ 

   新しい1年が始まりましたね。一人ひとり出来る事が増えてきて、子どもたちの成長    

  を感じられ嬉しく思います。お友だちへの興味も見られるようになり、同じおもちゃで遊

んだり、一人が押し車を押して歩くと真似をしたり、どんどんその輪が広がり、キャッキ

ャッと楽しい笑い声が聞こえてきます。また、天気の良い日はジャンバーを着て園庭に行

っています。園庭に行く階段の上り下りも頑張っていますよ。他のクラスのお友だちと一

緒に遊んだり、手をつないで散歩したり、カートに乗って外気浴をしています。 

   今月はお部屋でゆったりと過ごしながら、お正月遊びや指先を使った遊びなどをしたり、

暖かい日には園庭に出て遊びたいと思います。引き続き、感染予防に気をつけ、今年も元

気に過ごせるようにしていきたいです。 

♪うた：「たこあげ」「コンコンクシャンのうた」 

■■ありんこ②くみ■■ 

新しい1年が始まりました。友達と一緒にいることが楽しく元気いっぱいのありんこ２     

  くみさん。 

   保育士が♪あ～なたのお名前はと歌うと「〇〇です」「〇〇ちゃんです」と遊びながら自    

  分の名前を伝えることを喜んでいます。ブロックでマイクの様な物を作り、お友だちに名 

  前を聞きにいく姿も。可愛いやり取りが見られているのですよ。 

   身の回りのことは、個人差はありますが自分でできることが増えてきました。お着替え 

  では、気が付くと一人で服を脱いでいることも・・・。靴下も一人で履けるようになって 

  きましたよ。“できた”という声は、とっても嬉しそう！！個々に応じて援助し意欲につな     

  げていきたいです。 

今月はお正月ならではの遊びを楽しんだり、暖かい日には園庭に出て遊びたいです。引

き続き感染症には十分気をつけて、健康に過ごしていきたいです。 

    ♪うた：「たこあげ」「ゆきだるまのチャチャチャ」 

■■ひよこぐみ■■ 

「明けましておめでとうございます！」子ども達の元気な挨拶が園内に響き渡っていま 

  す。いよいよ新年のスタートですね。毎日寒い日が続きますが、子ども達はお外遊びが大 

  好き！「先生、雨降ってない？お外いける？」と毎日聞いてきます。「行けるよ！！上着 

  着ようね」というと「やったー」と大喜びで自分で何とか着ようとして誰よりも早く準備 

  がしたいようです。室内では、鬼ごっこの一種で「だるまさんがころんだ」の遊びをして 

  います。鬼（保育士）が振り向くと動きを止めるのですが、みんな顔だけはニヤニヤして 

  います。ルールを変えて「だるまさんがジャンプした・笑った・踊った」等にすると次は 

  何を先生が言うかなーと集中して聞いてくれます。  

   冬を感じながら、日々遊びを楽しんでいる子ども達、乾燥している季節なので体調管理 

  にも気を配りながら元気に過ごしていきたいと思います。 

♪うた：「ゆきだるまのチャチャチャ」「北風小僧の寒太郎」 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

■■うさぎぐみ■■ 

新しい1年が始まり、うさぎぐみで過ごすのも残り３ヵ月になりました。 

先月のクリスマス会では、初めての大きな舞台に緊張していましたが、最後まで 

 楽しんでうさぎさんらしく歌ったり踊ったりしてくれていましたよね！ 

  最近では、友だちと一緒にブロックで協力して作ってみたり、「いっしょにしょう」 

 と誘い合う姿もちらほらと見られるようになってきました。 

  今月は、みんなで一緒に遊べるルールのある遊びをしたり、製作遊びも色々と取り 

入れていけたらいいなと思っています。また、お正月遊びをしてコマ回しやカルタ、 

たこあげにも挑戦していきたいです。 

 どんどん寒くなってきますので体調管理には気を付け手洗いうがいをしっかり行なっ 

ていきたいです 

♪うた：「たこのうた」「やぎさんゆうびん」 

■■ぱんだぐみ■■ 

新しい１年が始まりました。先月のクリスマス会では、少し緊張しながらもかっこよ 

く、可愛く、生き生きした姿を見てもらえたと思います。練習中は、難しいと誰かが言 

うと「おしえたるわ～」と友だち同士で教えあい練習したり、皆で楽しむことができた 

と思います。また、以前まで友だちが「いっしょにあそぼー」と言うと、「きょうは○ 

○ちゃんとあそぶから～」と言っていたのですが。最近は、「じゃあみんなでいっしょ 

にあそぼ～」という声が聞かれることが増え、気づけば部屋の一箇所にクラスの半数 

以上の子が集まって笑い合っているというおもしろい姿もあります。 

今月は、たこあげやこままわしカルタなど正月ならではの遊びも経験しながら、子ど 

 もたちと色々な楽しみを見つけていきたいと思います。また、感染症にも十分に気をつ 

 けながらたくさん体を動かし、健康な体作りをしていきたいです。 

♪うた：「ゆげのあさ」「たこのうた」 

■■きりんぐみ■■面立ちと一緒に 

新年を迎え、保育園での生活も残り３ヶ月となりました。 

先月のクリスマス会では、頼もしく成長した姿を見せてくれたきりん組さん。難しいこ 

とにも頑張ってできるようになる喜びやお友だちと表現することの楽しさを感じ、自信 

がつき、またクラスの結束力がより高まったように思います。 

 クラスの中では、毎日活発なやりとりが聞かれます。「ランドセル○○色やねん！」 

「勉強机も届いたー」など段々と就学に向けた会話も増えてきました。それだけでなく、 

「ぼくがありんこ組のときは～・・・」「小さい時は野菜嫌いやったな～」など、小さ 

かった頃のこともよく覚えているようで振り返って話しているのを聞き、思わず笑って 

しまいます。 

 今月はかるたとりや郵便遊びなど、文字や数字に触れながらお正月遊びを楽しんだり 

たこあげやこままわしなども楽しんでいきたいと思います。引き続き、冬の感染症に気 

をつけながら活発に過ごしていきたいと思います。 

♪うた：「カレンダーマーチ」「たこのうた」 

 

 

 

かなえだより
行事予定 

7日 クッキング(七草粥) 

9日 たこあげ 

13日 ミュージックケア 

14日 ろうそくお話の会 

19・26日 英会話 

22日 お弁当日 

23日 お話の会（菅先生） 

29日 お誕生日会・身体測定 

30日 避難訓練 

※今後の予定 

 2月14日 生活展(動画配信) 

 

 

明けましておめでとうございます。新しい 1 年を迎えました。今月は凧揚げカルタ遊び、こま回しなどお正

月の遊びならではの遊びを楽しみたいと思います。感染症が流行りやすい時期ですので健康面に気を付けてい

きたいと思います。本年もどうぞ宜しくお願い致します。 

 

2026年 

  1日   しのまえ ちなちゃん  (６歳) 

4日   はがわ ことちゃん   (5歳) 

６日   きたむら ほのかちゃん（２歳） 

  13日    たかま めいちゃん  (３歳)     

2１日  なかもと かのんちゃん  (５歳)  

２１日   もりむら ひまのちゃん （３歳） 

３０日   たなか  いふうくん   （3歳） 

 

予防のための欠席連絡、汚物処理について 

◎保育園では感染症の拡大予防のため、早期対応を心掛けています。その

為保護者の皆様には、欠席連絡をしていただく際に、診断名、または症

状を具体的に教えていただきますようにご協力を宜しくお願い致しま

す。尚、ご家族が感染症にかかられた時もお知らせください。場合によ

り、家庭保育のご協力をお願いするときがあります。お仕事の都合など

ご家庭でどうしても保育ができない場合はご相談下さい。又、通常保育

中に感染症と疑われる症状が出てきた場合、応急処置として別室にて保

育士が付き、保育する場合があります。こ了承ください。 

◎第二種の感染症にかかり、再度登園する場合は、治癒後に登園許可証を

もらうために再度受診していただくことになります。(連絡ノートやメ

モに一筆書いてもらうだけで結構です。ただし、インフルエンザ、コロ

ナは除きます。) 

 

 

 

 


